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ETHEL GISONDI, no uso das atribuições que lhe são conferidas por Lei, 

apresenta ao douto Plenário o seguinte: 
 
 

PROJETO DE LEI n° 001/2021 
 
 
 

Cria em São Lourenço da Serra, a Inclusão da FAMILIA BIKE – 
PASSEIO CICLISTICO DA FAMÍLIA e a institui no calendário 
oficial de eventos do Município.   

 
 
 
Art. 1º Fica criada e instituída no calendário oficial de eventos do Município de São 
Lourenço da Serra, a FAMÍLIA BIKE- PASSEIO CICLISTICO DA FAMÍLIA, a ser realizado 
nos meses de Abril e Outubro de cada ano. 
 
Art. 2º Este evento poderá ter o apoio da Administração Pública, desde que seja 
contemplado na Lei Orçamentária Anual – LOA. 
 
Art. 3º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação. 
 
 

 
São Lourenço da Serra, 02 de Fevereiro de 2021. 

 
 
 

 
ETHEL GISONDI 

Vereadora – PSDB 
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JUSTIFICATIVA 
 

Quem não se lembra, com certa nostalgia, da primeira vez que subiu numa 
bicicleta e tentou dar suas primeiras pedaladas. Meio desequilibrados, talvez 
amparados por alguém mais velho, saímos – entre tombos e acertos – 
experimentando uma sensação incrível de liberdade e conquista. A bicicleta é assim. 
Tem o poder de nos levar a uma dimensão quase transcendental, mágica, especial... 
A Semana da Bicicleta de Jacareí tem como meta mostrar os vários ângulos da 
utilização desse veículo e incentivar o seu uso em escala crescente. O presente 
projeto quer demonstrar tratar-se de algo sério e viável tanto do ponto de vista 
técnico quanto econômico. O evento representará um marco cultural e esportivo no 
histórico da cidade, sem sombra de dúvida, nas pessoas que dela participarão direta 
e/ou indiretamente. 
Depois da descoberta do fogo, a invenção da roda foi a tecnologia que mais 
proporcionou a evolução da humanidade. De fato, os avanços tecnológicos 
possibilitaram ao ser humano viver com conforto e bem-estar físico, psíquico e 
espiritual. Esse bem-estar deriva de vários fatores, entre eles os momentos de 
descontração, lazer e convívio social. Desde os primórdios as pessoas perceberam 
que a roda serviria bem a esse propósito, mas, foi a partir da invenção da bicicleta 
(duas rodas interligadas dinâmica e harmonicamente por uma haste de metal), em 
1796, que a humanidade experimentou aquela sensação profunda de bem-estar e 
diversão que só as “duas rodas” nos trazem. 
A bicicleta logo ganhou fama e conquistou os quatro cantos do mundo como meio 
de transporte, lazer, passeio e esporte. Atualmente é raro conhecer alguém que não 
saiba andar de bicicleta. Devido a sua simplicidade tornou-se sinônimo de memória 
longa: “É como andar de bicicleta, nunca mais se esquece...”. A bicicleta tornou-se 
parte da família brasileira e ela serve a vários propósitos:  
Saúde - por tratar-se de um esporte cíclico e sem ocasionar lesões é indicada para o 
início de qualquer pessoa à prática esportiva, sendo um poderoso auxiliar na 
redução do peso, eliminando, consequentemente, diversos malefícios. É comum 
encontrar ciclistas de idade avançada demonstrando ser esse um esporte indicado 
para quem quer viver mais e melhor. Além disso, o fato de pedalar sozinho favorece 
a reflexão e elimina transtornos como o estresse e a depressão. 
Socialização – a bicicleta é um grande facilitador da interação das pessoas. Grande é 
o número de famílias pedalando juntas. E tem sido cada vez maior o número de 
pessoas que se agrupam semanalmente para pedalar pelas ruas da cidade ou no 
campo. Responsabilidade Ambiental – a bicicleta não emite gás carbônico, não 
polui o meio ambiente, não gasta combustível e nem utiliza os recursos escassos da 
natureza. Além disso, representa economia de tempo e dinheiro, diminuindo a 
violência no trânsito e o número de acidentes. 
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Esporte – o ciclismo é a quinta modalidade esportiva mais praticada no Brasil, 
sendo, segundo o COB – Comitê Olímpico Brasileiro. O número de ciclistas tem 
crescido exponencialmente, tanto amadores quanto profissionais. 
 

O ciclismo tem conquistado adeptos de todas as idades e condições sociais, 
sendo naturalmente um dos meios de transporte mais utilizados pelo ser humano.  

 
No presente projeto de lei propomos que o evento FAMILIA BIKE – PASSEIO 

CICLISTICO DA FAMILIA seja realizado nos meses de abril e outubro de cada ano. 
Essa data foi escolhida por ser o momento em que a maior parte das pessoas usam a 
bicicleta, potencializando assim a adesão do público ao evento. 

 
 

São Lourenço da Serra, 02 de fevereiro de 2021. 
 
 
 

ETHEL GISONDI 
Vereadora – PSDB 
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